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1.Vlastné ciele a poslanie vvchovy a vzdelavania

Skolsky vzdelavaci program je zostaveny v stlade s cielmi vychovy a vzdelavania

uvedenymi v zakone ¢. 245/2008 Z. z. o vychove a vzdelavani (Skolsky zakon) a o

zmene a doplneni neskorSich predpisov.

O O 0O OO

o)

ul’ah¢it’ detom plynulu adaptaciu na zmenené prostredie,

cielavedome a v tvorivej atmosfére celostne rozvijat osobnost’ dietat’a,
podporit’ vzt'ah dietata k pozndvaniu a u€eniu hrou,

utvarat’ a rozvijat’ u deti schopnost’ deti kooperovat’ v skupine,

utvarat’ a rozvijat’ zéklady prosocidlneho citenia, spravania a harmonického
spolunaZzivania s detmi 1 dospelymi,

utvarat’ a rozvijat’ sebauctu, sebaddveru, sebareflexiu so zameranim na
prevzatie zodpovednosti za svoje spravanie,

utvarat’ a rozvijat’ ndvyky spravnej hygieny a zdravého Zivotného Stylu,
utvarat’ a rozvijat’ pozitivne postoje deti k svojmu zdraviu i zdraviu inych, O
utvarat’ a rozvijat’ u deti kladny vzt'ah k nadrodnostnym a etnickym skupindm,
viest’ deti k tolerantnosti, k poznaniu a reSpektovaniu rozli¢nych kultur,
podporovat’ u deti aktivitu k vyjadrovaniu poznatkov, ndzorov, postojov pri
produkovani rozmanitych rieSeni, nadpadov a navrhov,

umoznit’ detom orientovat sa v medidlnom svete, objavovat’ hodnoty
pozitivne formujtce ich osobnostny rast ,

utvarat a rozvijat narodné povedomie deti prostrednictvom ludovej
slovesnosti,

poznat kulturne tradicie nasich predkov,

posiliovat’ tictu ku kultirnym a ndrodnym hodnotam,

pestovat’ a rozvijat’ cit ku krase k tradicnému uchovavaniu dedi¢stva naSich

predkov,



O  obohacovat vychovu a vzdeldvanie o regionalne prvky (tradicie pri
Stedrovecernom stole, zvyky na FaSiangy, Velkono¢né zvyky a tradicie,
Stavanie maja v MS,

O  naudit vyuzivat digitalne technologie:

. ponuknut’ dietatu moznost zaznamenat svoj vytvor, kresbu, zvukova
nahravku, model, ¢i fotografiu,

. diskutovat o dovodoch, ktoré robia niektoré aktivity bezpenymi, c¢i
nebezpecnymi (napr. elektrina),

. pouzivat’ digitalne technologie vo vSetkych oblastiach ucenia sa,

O  podporovat’ prirodzenu detski tizbu po pohybe, umoznit’ detom pravidelny

pohyb na Cerstvom vzduchu, vytvarat’ pozitivny postoj k pohybovym aktivitam a

Sportu organizovanim sutazivych Sportovych podujati,

O  prehlbovat’ vzajomné medziludské vztahy rodi¢ — uclitel konzultaciami,

poradenstvom, spolupracu rodiny a Skoly organizovanim spolo¢nych podujati

Vlastné zameranie materskej Skoly

Prostrednictvom aktivizujucich, interaktivnych metdéd a zéazitkového ucenia sa
zameriavame na rozvijanie tvorivej, vSestranne rozvinutej osobnosti diet’at’a,
dosiahnutie vyvazeného stavu telesného, duSevného a socidlneho zdravia a

formovanie aktivneho postoja k zdravému zivotnému $tylu, k Zivotnému prostrediu.

Vychovno- vzdeldvaciu cinnost’® obohatime o profildciu materskej Skoly so
zameranim sa na rodinni, regiondlnu vychovu a tradi€ni l'udovu kultaru, a
pohybom k zdraviu.

I. Rodinna vychova (priloha ¢.1)



Prehlbovat’ spolupracu vytvorenim vzdjomného reSpektu, porozumenia, otvorene;j
komunikécie v zaujme dietata. Dieta bude milované, reSpektované, uznavané,

nadobudne pocit istoty a bezpecia.

Prilezitosti:

O  ulah¢it dietatu adaptaciu v novom prostredi
O  moznost umiestnit’ spolu sirodencov
O  umoznit’ realizdciu individuality dietata (zvyky a navyky z rodinného

prostredia)

I1. Cudové tradicie (priloha ¢.2)
Priblizovat’ 'udové zvyky a tradicie, utvarat’ u deti ndrodné povedomie, posiliiovat’
uctu k nasim predkom, ku kultirnym hodnotam a tradiciam Statu, k materinskému
jazyku 1 k rodnej obci.
Diet’a bude zazivat’ chvile radosti a pohody, bude objavovat’, prejavovat’ zvedavost,

hodnotit’ a porovnavat’.

Vo vztahu k rodi¢om- spolupracovat’ na poste partnerstva, iniciovat’ rodicov k

zapajaniu sa na pripravach a realizacii r6znych podujati.

PrileZitosti:

O  besiedky
O sutaze
O  vylety

O  aktivity

KTItcové aktivity a oblasti zamerania:



. Kalendarne zvyky a tradicie: Oslava sviatkov (Vianoce, Velka noc, FaSiangy)
spojend s typickymi zvykmi a tvorivymi dieliami.

. Ludové remesla: Zoznamovanie sa s pracou s prirodnymi materidlmi, vyroba
dekora¢nych predmetov a kraslic.

. Folklor a tradicie: Prezentdcia 'udovych piesni, tancov, hier a zvykov, ktoré
obohacuju edukacny proces.

. Vztah k prirode: Pozorovanie zmien v prirode, jarnych prac v zéhrade a
starostlivosti o zvierata.

. Vychadzky: Spoznavanie miestnych zvykov a remesiel priamo v

dedine/okoli.

III. Pohybom k zdraviu (priloha ¢.3)

Viest’ deti k zdravému Zivotnému §tylu, posilneniu zdravia prostrednictvom pohybu,
pohybovych aktivit, turistickych vychadzok, zdravého stravovania, starostlivosti o
svoje zdravie a poznania svojho tela.

Pohyb je pre deti v predSkolskom veku prirodzenou ¢innost'ou, ktora im prindsa
radost’. V stcasnych podmienkach zivota je neoddelitel'nou sufastou zdravého
zivotného S$tylu, preto sa zameriavame na rozvijanie a upevilovanie telesnej

zdatnosti a vykonnosti deti.

PrileZitosti:
O jarné a jesenné turistické vychadzky do prirody
O zimna sankovacka (stavanie snehuliakov - a iné podla poveternostnych
podmienok)
O ochutnavky (zdravé stravovanie - spolupraca so $kolskou jedalnou)
O Sportovy kruzok
O pohybové aktivity Beh pre radost’, Beh oslobodenia



2. Stupen vzdelania

Dokladom o ziskanom stupni vzdelania je osvedcenie o absolvovani
predprimarneho vzdelavania, tento doklad vyda riaditel'ka materskej Skoly len
dietatu, ktoré absolvovalo posledny rok vzdelavacieho programu predprimarneho

vzdelavania.

Osvedcenie odovzdava riaditel’ka Skoly na sldvnostnej rozlucke.

3. DiZka §tiidia a formy vVchovy a vzdelavania

Materska Skola podporuje osobnostny rozvoj deti v oblasti socidlno-emocionalne;,
intelektualnej, telesnej, moralnej, estetickej, rozvija schopnosti a zru¢nosti, utvara
predpoklady na d’alSie vzdeldvanie, pripravuje na Zivot v spolocnosti v sulade s
individudlnymi a vekovymi osobitost’ami deti.

Vychova a vzdeldvanie v materskej Skole sa uskutociiuje podla Skolského
vzdeldvacieho programu.

Na predprimarne vzdeldvanie sa prijima dieta od troch rokov veku; vynimoc¢ne
mozno prijat’ dieta od doviSenia dvoch rokov veku. Predpriméarne vzdelavanie je
povinné pre diet’a, ktoré dosiahlo 5 rokov veku do 31. augusta.

Povinné predprimérne vzdelavanie trva jeden Skolsky rok.

Ak diet'a po doviSeni Siesteho roku veku nedosiahne Skolsku sposobilost’, bude
pokraCovat’ v plneni povinného predprimarneho vzdelavania eSte jeden Skolsky rok

za podmienok ustanovenych v zakone.

Forma vychovy a vzdelavania:
O celodenna, s moznostou vyuzitia aj poldennej v pripade zdujmu zakonného
zastupcu dietata

Denna forma vychovy a vzdelavania sa moze uskutocnovat aj ako diStancna:



a) v celom rozsahu vzdelavania zabezpeCovaného materskou Skolou pre deti, ak
sa vyhlési vynimoc¢ny stav, nidzovy stav alebo mimoriadna situacia,

b) v rozsahu podla rozhodnutia riaditel’ky Skoly, ministra Skolstva alebo inej
opravnenej osoby v case mimoriadnej situidcie, nadzového stavu alebo
vynimo¢ného stavu pre vSetky deti;

c)  vrozsahu podla rozhodnutia riaditel’ky materskej Skoly pre deti, pre ktor¢ je
predprimarne vzdelavanie povinné, ak kvoli zdravotnému stavu alebo z inych
zavaznych dovodov (napr.: rodinné dovody, ohrozovanie bezpecnosti a zdravia
inych deti, ktoré st ucastnikmi vychovy a vzdeldvania), nemozu plnit’ povinné
predprimarne vzdelavanie formou pravidelného denného dochédzania, najdlhSie
pocas troch po sebe iducich mesiacov,

d) v rozsahu nevyhnutne potrebnom, najviac vSak jeden mesiac, z dovodov

podla § 150aods. 2 skolského zakona.

Povinné predprimarne vzdeldvanie dieta plni formou pravidelného denného
dochadzania v pracovnych diloch v rozsahu najmenej Styri hodiny denne, okrem
casu Skolskych prazdnin.

Dieta so zdravotnym znevyhodnenim mdéze plnit povinné predprimarne
vzdeldvanie v rozsahu menej ako Styri hodiny denne za podmienok ustanovenych

zakonom.

Vychova a vzdeldvanie sa v materskej Skole uskutoCniuje prostrednictvom
nasledujucich foriem dennych ¢innosti:

* hry a ¢innosti podl'a vyberu deti,

e zdravotné cvicenie,

* vzdelavacia aktivita,

* pobyt vonku,

* ¢innosti  zabezpeCujice zivotospravu (osobnd hygiena, stravovanie,

odpocinok).



Hry a ¢innosti podl'a vyberu deti s spontanne alebo ucitel’kou navodzované hry. Ich
sucastou je dopoludnia aj ranny filter pripadne aj ranny kruh. Hry a ¢innosti podl'a
vyberu deti su zarad’'ované ako samostatna organiza¢na jednotka pocas prichadzania
deti do materskej Skoly a odchadzania popoludni. Stbezne s nimi sa mézu
uskutocnovat’ aj vzdelavacie aktivity.

Pri navodzovani obsahu hier a Cinnosti podla vyberu deti sa kladie doraz na
uplatiiovanie ich individudlnych zaujmov a potrieb.

Zdravotné cviCenie sa realizuje kazdy den v urcitom case zisadne pred jedlom
(spravidla pred desiatou) s podmienkou dodrziavania hygienickych zasad (vo
vyvetranej miestnosti, pripadne vonku). Patri k vopred planovanym ¢innostiam.
Mo6ze sa zaradit’ aj viackrat v priebehu dita a moZe sa realizovat’ tak v interiéri

(herna), ako aj v exteriéri materskej Skoly (Skolsky dvor, ihrisko a. 1.).

Vzdeldvacie aktivity su aktivitami vztahujucimi sa na sprostredkovanie
planovanych vzdeldvacich obsahov jednotlivych vzdelavacich oblasti. V ramci
vzdelavacich aktivit sa vytvara nosny priestor na postupné dosahovanie vykonovych
Standardov. Vzdeldvacie aktivity sa zarad’uji ako samostatna organiza¢nd jednotka
alebo mézu byt sicastou vSetkych ostatnych dennych ¢innosti. Su realizované ako
individualne, skupinové alebo frontalne aktivity deti. Casové trvanie vzdelavacej
aktivity musi reSpektovat’ schopnosti a potreby deti, ich vyvinové osobitosti a

zéakonitosti psychohygieny.

Pobyt vonku plni okrem pedagogickej a rekreacnej aj vyznamnu zdravotna funkciu.
Stcast'ou pobytu vonku su najma spontanne pohybové aktivity, vol'né hry podla
vyberu deti a vychadzka mimo are4lu materskej skoly. V rdmci pobytu vonku mézu
byt zaradené aj vzdelavacie aktivity a zdravotné cviCenie tak, aby bol ponechany
dostatok ¢asu na spontanne hry a pohybové aktivity deti. Realizuje sa kazdodenne,
skratit’, ¢i Uplne vynechat sa moze len z dovodu mimoriadne nepriaznivych
meteorologickych podmienok. Ak sa pobyt vonku skrati alebo nerealizuje, je

potrebné zabezpecit’ podmienky na pohybovl aktivitu deti v triede.



Cinnosti zabezpeéujiice Zivotospravu
Stravovanie deti sa zabezpeCuje v pevne stanovenom Case, pricom sa odporuca
dodrzat trojhodinovy interval medzi poddvanymi jedlami (desiata, obed, olovrant).
Cas podavania jedla sa stanovuje podla podmienok prevadzky materskej $koly.
Odpocinok sa zarad'uje po obede, pri¢om jeho trvanie zavisi od potrieb deti. Lezadla
musia byt’ zdravotne nezavadné.
Odpocinok sa diferencuje podl'a potrieb deti. Nesmie sa narusat’ realizdciou
krazkovej ¢innosti.
Vsetky formy dennych cCinnosti deti usmeriiuju kvalifikované ucitel’ky pre
predprimarne vzdelavanie.
Organizacia vychovno-vzdelavacej €innosti v materskej Skole je charakteristicka
flexibilitou striedania spontannych a riadenych ¢innosti. Formy dennych ¢innosti sa
realizuj subezne alebo ako samostatné organiza¢né jednotky. Usporiadanie
dennych ¢innosti je spracované vo forme denného poriadku, ktory:

» zabezpecuje vyvazené striedanie spontannych hier a riadenych ¢innosti,

* vytvara dostatocny priestor pre individualne potreby a zauymy deti,

» zabezpeCuje dodrziavanie zasad zdrave] zivotospravy (pravidelné

stravovanie, dostatocny pobyt na ¢erstvom vzduchu, dostato¢nd pohybova

aktivita a odpocinok).

4. Osobitosti vvchovy a vzdelavania cudzincov

Predprimarne vzdelavanie deti cudzincov sa zameriava na rozvijanie elementarnych
zakladov:

1. komunikaénych kompetencii,

2. matematickych kompetencii a kompetencii v oblasti vedy a techniky,

3. digitalnych kompetencii,

4. kompetencii ucit’ sa, rieSit’ problémy, tvorivo a kriticky mysliet’,

5. socidlnych a persondlnych kompetencii,
6. obcianskych kompetencii,



7. pracovnych kompetencii.
Osobitostou vychovno-vzdeldvacej c¢innosti je aj osvojovanie si zdakladov
slovenského jazyka ako L2, tak, aby deti mali dostatocné a veku primerané

komunikaéné schopnosti v slovenskom jazyku.

5. Uéebné osnovy

Ucebnymi osnovami Skolského vzdelavacieho programu st vzdeldvacie
Standardy vzdelavacich oblasti Statneho vzdelavacieho programu pre
predprimarne vzdelavanie v materskych Skoléach.

https://www.minedu.sk/data/att/96d/24534.b6165c.pdf

https://www.statpedu.sk/files/sk/metodicky-

portal/metodickepodnety/ppv_adaptacie_komplet_revizia 2016.pdf

6. Vvchodiska planovania

Planovanie vychovno — vzdelavacej ¢innosti v MS znamena cielavedomé,
systematické, zodpovedné a slobodné planovanie ponuky ¢innosti a aktivit pre deti
s prihliadnutim na Specifikd ucenia sa deti predskolského veku. Pri planovani
vychovno — vzdeldvacej &innosti v nasej MS jednotlivé aktivity a ulohy
rozdelujeme, doplitame a prisposobujeme podla aktualnej Grovne vyvoja deti,
reSpektujeme ich sociokultirne prostredie, dodrziavame didaktické zéasady,
prihliadame na zameranie materskej Skoly. U¢itel’ky vzajomne spolupracuju v ramci
pripravy a planovania svojej vychovno-vzdeldvacej ¢innosti. Je uplne na ich
vzajomnej sucinnosti a dohode, kol’kokrat maximalne za tyzden zaradia jednotlivé
vzdeldvacie oblasti. V ramci vzdelavacej aktivity zohladiuji moZnost” volby
vzajomne kombinovat’ a prelinat’ prislusné vzdelavacie oblasti. Tematické celky a
podtémy predstavuji ucelenti oporni konStrukciu pre Struktirovanie obsahu
vzdeldvania a zohl'adiiuju 1 zmysluplny situaény kontext aktivit s detmi v ramci
urcitého obdobia. Poradie podtém nie je zavidzné, je mozné ho menit.
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https://www.minedu.sk/data/att/96d/24534.b6f65c.pdf
https://www.minedu.sk/data/att/96d/24534.b6f65c.pdf
https://www.statpedu.sk/files/sk/metodicky-portal/metodicke-podnety/ppv_adaptacie_komplet_revizia_2016.pdf
https://www.statpedu.sk/files/sk/metodicky-portal/metodicke-podnety/ppv_adaptacie_komplet_revizia_2016.pdf
https://www.statpedu.sk/files/sk/metodicky-portal/metodicke-podnety/ppv_adaptacie_komplet_revizia_2016.pdf
https://www.statpedu.sk/files/sk/metodicky-portal/metodicke-podnety/ppv_adaptacie_komplet_revizia_2016.pdf
https://www.statpedu.sk/files/sk/metodicky-portal/metodicke-podnety/ppv_adaptacie_komplet_revizia_2016.pdf
https://www.statpedu.sk/files/sk/metodicky-portal/metodicke-podnety/ppv_adaptacie_komplet_revizia_2016.pdf

Plan  vychovno-vzdeldvacej ¢innosti je  suCastou pripravy na
vychovnovzdelavaciu Cinnost’ a jeho forma a spdsob vypracovania su schvalené
pedagogickou radou. Plan vypracuva ucitel’ka rannej zmeny spravidla na tyzden.

Ucitel’ka samostatne voli vhodné metddy, stratégie, formy a prostriedky pre
svoju planovanu vychovno-vzdelavaciu ¢innost’.

Mnohé vykonové Standardy sa priebezne dosahuju v prirodzenych
kazdodennych situdciach v priebehu dlhsiecho ¢asového obdobia, a preto nie
potrebné k nim umelo planovat’ a realizovat’ konkrétne cielené¢ vzdelavacie aktivity.

V gase letnych prazdnin sa vychovno — vzdelavacia Cinnost planuje a
realizuje v hrach a hrovych Cinnostiach. Pri planovani vzdelavacej €innosti sa

ddsledne uplatituji principy inkluzivneho vzdelavania.

7. Systém podpory deti v sulade s principmi inkluzivneho

vzdelavania

Materska Skola uplatituje principy inkluzivneho vzdeladvania s cielom zabezpecit
rovnaky pristup ku kvalitnému vzdeldvaniu pre vSetky deti prijaté do materske;j
Skoly. Inkluzivne vzdelavanie sa vztahuje na kazdé dieta bez ohladu na jeho
individudlne osobitosti, vyvinové tempo, zdravotny stav, jazykové a kultirne
zazemie alebo socialne podmienky.

Ciel'om systému podpory deti je vytvarat také podmienky, aby sa kazdé dieta mohlo
aktivne zapojit’ do vychovno-vzdelavacej ¢innosti a ucit’ sa spdsobom a tempom,

ktoré respektuje jeho individudlne potreby, moznosti a potencial.
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Pedagogicka podpora v triede

Pedagogicka podpora je =zabezpeCovand prostrednictvom diferencovane;j
vychovnovzdelavacej cinnosti, flexibilnej organizacie ¢innosti, primeranej
narocnosti uloh a reSpektovania individualneho tempa ucenia sa deti. Prostredie

materskej Skoly je podnetné, bezpecné a podporujice aktivne ucenie sa deti.

Individualna podpora deti

Individudlna podpora vychddza z priebezného pedagogického pozorovania a
diagnostiky dietata. Zahfiia prispdsobenie foriem, metdd a prostriedkov
vychovnovzdelavacej Cinnosti individualnym potrebam dietata, spolupracu s
rodi¢mi a v pripade potreby aj spolupracu so zariadeniami poradenstva a prevencie.
Pri detoch so Specialnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami sa podpora poskytuje

v stlade s odporti€¢aniami odbornych zariadeni.

Spolupraca a podporné opatrenia

Materska Skola podporuje uzku spolupracu s rodi€mi/zakonnymi zastupcami,
vychddzame z konkrétnych potrieb dietata. Ciel'om Skoly je, aby podpora nebola
zamerand iba na tazkosti, ale aby nadvdzovala aj na silné stranky diet’at’a, jeho
zaujmy a moZznosti. Podporné opatrenia realizujeme tak, aby bolo diet’a ¢o najviac
zapojené do spolo¢ného Zivota triedy a Skoly. Systém podpory je zaloZeny na
v€asnom rozpoznavani potrieb deti, kontinualnom sledovani ich pokroku a na
pruznom reagovani na ich meniace sa potreby. Vytvarame prostredie, v ktorom sa
deti uia vzigjomnému reSpektu, spolupréci, trpezlivosti a prijatiu odliSnosti.
Pedagogicki zamestnanci cielene rozvijaji socialnu klimu triedy, podporuju
bezpecné vzt'ahy a venuji pozornost’ prevencii vylucovania. Délezitou sucast'ou je
rozhovor a vedenie deti k empatickému spravaniu. Rodicov priebezne informujeme

o vyvine a potrebach diet’at’a a usilujeme sa o partnerskd, vecnit komunikéciu.

12



Prevencia diskriminacie a segregacie

Materska skola cielene vytvara prijimajucu a bezpecnu klimu, uplatiiuje preventivne
opatrenia proti vSetkym formam diskriminédcie a segregacie a podporuje rozvoj
vzijomného respektu, tolerancie a spoluprace medzi detmi. Zakladnym principom
je prisposobovanie sa materskej Skoly potrebam diet’at’a, nie diet'ata podmienkam

Skoly.

8. Stratégia digitalnej transformacie vzdelavania

Digitalna transformacia predprimarneho vzdeldvania v materskej Skole predstavuje
systematicky, premysleny a pedagogicky ukotveny proces zmysluplného
zaCletiovania digitalnych technolégii do vychovno-vzdeldvacej ¢innosti v sulade s

vyvinovymi osobitostami deti predskolského veku.

Cielom materske; Skoly je podporovat u deti na veku primeranej urovni
porozumenie zadkladnym javom digitdlnej doby, rozvijat’ pozitivne a zodpovedné
postoje k digitalnym technoldgidm a budovat’ zdklady digitalneho a informatického
myslenia prostrednictvom hry, objavovania, tvorivych ¢&innosti a rieSenia

problémov.

Pedagogické vvchodiska

Digitalne technologie st vyuzivané ako podporny nastroj ucenia sa, nie ako ndhrada
priamej skusenosti, pohybu, socidlnej interakcie a hry. Materskd Skola dbéd na
vyvazeny pomer digitalnych a nedigitadlnych Cinnosti a na ochranu fyzického a

psychického zdravia deti.

Celoskolsky pristup

Digitalna transformécia je realizovand ako celoskolsky proces, ktory zahfiia zmenu

pedagogickych pristupov, podporu aktivheho ucenia sa deti a vytvaranie
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podnetného a bezpecného digitalneho prostredia. Digitalne technoldgie st vyberané

s dorazom na ich pedagogicku hodnotu a primeranost’ veku deti.

Rozvoj digitalnych kompetencii zamestnancov

Neoddelitel'nou stcast'ou digitalnej transformacie je rozvoj digitdlnych kompetencii
pedagogickych zamestnancov a ostatnych zamestnancov materskej Skoly. Doraz sa
kladie na schopnost’ kriticky vyberat’ a reflektovat’ digitalne nastroje, bezpecne s

nimi pracovat’ a modelovat’ zodpovedné pouZivanie technologii.

Inkluzivny a personalizovany pristup

Pri vyuzivani digitdlnych pomocok sa uplatituje inkluzivny a personalizovany
pristup, ktory reSpektuje individualne potreby, tempo ucenia sa a vychodiskovi
uroven kazdého dietat’a. Digitalne technoldgie st vyuzivané tak, aby podporovali

rovnost’ prilezitosti a plnohodnotnu tcast’ vSetkych deti na vzdeldvani.

Podmienky a zasady uplatnovania DT

- Vyhladavat’ vyvinovo primeran¢ digitalne hracky, pomdcky, softver.

- Zvéazit vhodnost’ internetovych stranok a volne dostupnych softvérov pre
edukacény proces.

- Nepouzivat’ softvér, ktory propaguje nasilie, ¢i neprijatelnym spdsobom uci
deti rieSit’ rzne situdcie a problémy

- Uplatiovat’ individualne sposoby pouzivania DT detom so Specidlnymi
vychovno-vzdelavacimi potrebami, mnohé¢ technologie pomahaji riesit
Specifické poruchy ucenia sa

Digitalne technoldgie st cestou, st prostriedkom, nemali by sa stat’ cielom

vychovno-vzdelavacich ¢innosti.

Implementacia v praxi:

V MS vyuzivame digitalne technolégie na podporu poznavania, kreativity a rozvoja

kognitivnych schopnosti, formou interaktivnych hier, vzdelavacich aplikécii ¢i

14



robotickych hraciek (BEE-BOT (v¢ielka, auto), Robot mTiny, hovoriace Stipce,
vyuzitie interaktivnych tabul’)

Pouzivanie robotov poméha rozvijat’ logické myslenie, priestorovi predstavivost’ ¢i
matematické schopnosti. Podporuju tiez kreativitu a vedu k spolupraci medzi detmi.

Robot mTiny pomaha rozvijat’ schopnost’ deti rieSit’ problémy a podporuje tvorivé

myslenie. Deti sa ucia kriticky mysliet’ a nachadzat’ kreativne rieSenia pre rozne
ulohy.

Vyuzivanie robotickej vcielky Bee-Bot v materskej Skole je moderny a efektivny

sposob, ako detom predSkolského wveku priblizit zaklady programovania,
algoritmického myslenia a informatiky hravou formou. Téato eduka¢nd pomdcka
podporuje rozvoj logického myslenia, priestorovej orientacie, matematickych
schopnosti a kreativity.

Priestorova orientacia: Rozvija schopnost’ orientovat’ sa na ploche, vnimat’ smer a
vzdialenost’.

Jazykovy potencial: Pri praci so vcielkou deti komunikujt, popisuji svoje kroky a
rozvijaju slovnua zasobu.

Kreativita a motivacia: Hrava forma vzdelavania zvySuje zdujem deti o ucenie.

Hovoriace Stipce st vhodné ako komunikacna pomocka pre deti s NKS, dysfaziou,

pre deti s poruchou autistického spektra. Vyuzivame ich pri hre, deti sa pri pouzivani
Stipcov uvolnia, nahravaji sa a vzapati prehraji svoje nahovorené slova, basne,
riekanky ¢i piesne, vyuzivame ich individualne 1 v skupine.

Vyuzitie interaktivnych tabul’ v MS predstavuje moderny didakticky pristup, ktory

spdja hru s vzdelavanim a zvySuje motivaciu deti. Ich hlavaym prinosom je
zatraktivnenie vychovno-vzdeldvacieho procesu, rozvoj pocitacovej gramotnosti a
zmyslového vnimania.
Hlavné oblasti a sposoby vyuZitia:
- Interaktivne hry a vzdelavacie programy: VyuZzivaju sa vzdeldvacie hry na
CD/USB nosi¢och alebo online platformach, ktoré su v sulade so Statnym

vzdelavacim programom (SVP) pre predprimarne vzdelavanie.
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- Interaktivne pracovné listy: Deti priamo na tabuli spdjaju predmety,

vyfarbuju, triedia alebo prirad’'uju obrazky, ¢o rozvija ich logické myslenie a
jemnu motoriku.

- Multimedialne prezentacie: Ucitel’ky vyuzivaju tabul'u na zobrazovanie
obrazkov, videi alebo animadcii, ktoré priblizia detom preberant tému (napr.
zvierata, priroda, ro¢né obdobia) ovel'a nazornejsie ako tradi¢né pomdcky.
Rozvoj zmyslov a kognitivhych schopnosti: Prostrednictvom zvukov,
farieb a pohyblivych objektov sa podporuje vizualne a sluchové vnimanie.

- Kreslenie a tvorivost’: Moznost™ kreslit’ virtualnymi fixkami, gumovat’ a

ukladat’ vytvory rozvija kreativitu bez nutnosti spotreby papiera.
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https://www.google.com/search?q=Interakt%C3%ADvne+pracovn%C3%A9+listy&rlz=1C1JZAP_skSK870SK870&sca_esv=a02f3e9b87f4a5a7&biw=1280&bih=607&ei=f_PHaaelJu2Qi-gPg9Xq2A4&oq=vyu%C5%BEitie+interakt%C3%ADvnych+tabul%C3%AD+v+&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiJHZ5dcW-aXRpZSBpbnRlcmFrdMOtdm55Y2ggdGFidWzDrSB2ICoCCAMyBRAhGKABMgUQIRigATIFECEYoAEyBRAhGKABSMxWUABYqklwAHgAkAEAmAGMAaABjAmqAQM0Lje4AQHIAQD4AQGYAgugAvEJwgIGEAAYBxgewgIGEAAYFhgewgIFECEYnwXCAgcQIRigARgKmAMAkgcDNC43oAfyKLIHAzQuN7gH8QnCBwYwLjEuMTDIBzKACAA&sclient=gws-wiz-serp&mstk=AUtExfDH8z2qJ8yRJxAort92_SVI969eB6DBSxUS9aSjybcthMoIt4mq5hHPBm5Pu0qcE2Z1M3PYMB7Zgtx8OxQviAf5-ej7JceIn4_NgxgI8Jxxsc_kcetzPhgpHHEzuqluFds&csui=3&ved=2ahUKEwjd3par9MKTAxVNgP0HHRazIDAQgK4QegQIAxAC
https://www.google.com/search?q=Kreslenie+a+tvorivos%C5%A5&rlz=1C1JZAP_skSK870SK870&sca_esv=a02f3e9b87f4a5a7&biw=1280&bih=607&ei=f_PHaaelJu2Qi-gPg9Xq2A4&oq=vyu%C5%BEitie+interakt%C3%ADvnych+tabul%C3%AD+v+&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiJHZ5dcW-aXRpZSBpbnRlcmFrdMOtdm55Y2ggdGFidWzDrSB2ICoCCAMyBRAhGKABMgUQIRigATIFECEYoAEyBRAhGKABSMxWUABYqklwAHgAkAEAmAGMAaABjAmqAQM0Lje4AQHIAQD4AQGYAgugAvEJwgIGEAAYBxgewgIGEAAYFhgewgIFECEYnwXCAgcQIRigARgKmAMAkgcDNC43oAfyKLIHAzQuN7gH8QnCBwYwLjEuMTDIBzKACAA&sclient=gws-wiz-serp&mstk=AUtExfDH8z2qJ8yRJxAort92_SVI969eB6DBSxUS9aSjybcthMoIt4mq5hHPBm5Pu0qcE2Z1M3PYMB7Zgtx8OxQviAf5-ej7JceIn4_NgxgI8Jxxsc_kcetzPhgpHHEzuqluFds&csui=3&ved=2ahUKEwjd3par9MKTAxVNgP0HHRazIDAQgK4QegQIAxAG
https://www.google.com/search?q=Kreslenie+a+tvorivos%C5%A5&rlz=1C1JZAP_skSK870SK870&sca_esv=a02f3e9b87f4a5a7&biw=1280&bih=607&ei=f_PHaaelJu2Qi-gPg9Xq2A4&oq=vyu%C5%BEitie+interakt%C3%ADvnych+tabul%C3%AD+v+&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiJHZ5dcW-aXRpZSBpbnRlcmFrdMOtdm55Y2ggdGFidWzDrSB2ICoCCAMyBRAhGKABMgUQIRigATIFECEYoAEyBRAhGKABSMxWUABYqklwAHgAkAEAmAGMAaABjAmqAQM0Lje4AQHIAQD4AQGYAgugAvEJwgIGEAAYBxgewgIGEAAYFhgewgIFECEYnwXCAgcQIRigARgKmAMAkgcDNC43oAfyKLIHAzQuN7gH8QnCBwYwLjEuMTDIBzKACAA&sclient=gws-wiz-serp&mstk=AUtExfDH8z2qJ8yRJxAort92_SVI969eB6DBSxUS9aSjybcthMoIt4mq5hHPBm5Pu0qcE2Z1M3PYMB7Zgtx8OxQviAf5-ej7JceIn4_NgxgI8Jxxsc_kcetzPhgpHHEzuqluFds&csui=3&ved=2ahUKEwjd3par9MKTAxVNgP0HHRazIDAQgK4QegQIAxAG

Prilohy - zameranie MS
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Priloha ¢.1

a vychova

Rodinn
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Spolupraca medzi detmi, rodi¢mi a Skolou je kI'iCovym faktorom pre

uspesné vzdelavanie a vychovu.
Vyznam zapojenia rodicov v Skole:

Prehlbovanie vzt'ahov - Spolo¢né zazitky a aktivity v Skole pomahaja

ucitelom nadviazat lepsi kontakt s rodi¢mi.

Podpora vzdelavania - Rodi¢ia maji zaujem, aby ich deti v Skole

prospievali, a aktivne sa podiel’aji na ich vzdelavacej ceste.

Informovanost’” - Pravidelny kontakt pedagogickych zamestnancov s
rodi¢mi zabezpecuje, Ze rodicia vedia o diani v Skole, o pozitivne vplyva

na deti.

Inklazia a podpora - Spolupraca je nevyhnutna najmid pri detoch so
$pecialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami (SVVP), kde sa hl'ada
individualny pristup.

Budovanie komunity - Poznavanie kamaratov dietata a ich rodicov

vytvara podporné prostredie.

Formy spoluprace:

Spolo¢né Skolské podujatia a aktivity.

Rodicovské zdruzenia a konzultacie.

Otvorend komunikacia medzi uciteI'mi a zdkonnymi zastupcami.

Zapojenie rodi¢ov do tvorby klimy v triede.
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Cielom je, aby Skola a rodina fungovali ako partneri, ktori spolocne
pomahaju pri vychove a vzdeldvani diet’ata.
Prehlbovanim  spoluprace, vytvorenim vzijomného  reSpektu,
porozumenia, otvorenej komunikécie v zdujme diet’at’a bude mozné:
- ulahcit’ dietatu adaptaciu v novom prostredi, nadobudne pocit
istoty a bezpecia.
- umoznit' realizaciu individuality dietata (zvyky a navyky z

rodinného prostredia)

priloha ¢.2
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Zameranie materskej Skoly na 'udove tradicie zahfna pestovanie vzt'ahu
k slovenskej kulture cez zvykoslovie, remesla a folklor. Deti spoznéavaju
tradicie prostrednictvom vyroby Moreny, zdobenia kraslic, pozorovanim
zvykov pocas roka, vychadzkami za remeslami a pohybovymi hrami.

Ciel'om je rozvijat’ v detoch tctu k tradiciam a prirode.

KTItacové aktivity a oblasti zamerania:

Kalendarne zvyky a tradicie: Oslava sviatkov (Vianoce, Velka
noc, FaSiangy) spojend s typickymi zvykmi a tvorivymi dieliiami.
LCudové remesla: Zoznamovanie sa s pracou s prirodnymi
materidlmi, vyroba dekoracnych predmetov a kraslic.

Folklor a tradicie: Prezentacia 'udovych piesni, tancov, hier a
zvykov, ktoré obohacuju edukacny proces.

Vztah k prirode: Pozorovanie zmien v prirode, jarnych prac v
zahrade a starostlivosti o zvierata.

Vychadzky: Spoznavanie miestnych zvykov a remesiel priamo v

dedine/okoli.
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Ciele:

vo vzt'ahu k ucitel’ke . vovztahu k

detom

Utvérat’ a rozvijat’ u deti ndrodné povedomie, posiliiovat’ lasku

a uctu k rodine, vlasti, kultirnym hodnotdm, zvykom a tradiciam.

- poznat’" najznamejSie prirodn¢ krdsy regionu, prirodné Utvary

blizkeho okolia

vS§imat’ si roznorodost’ krajiny vo svojom okoli, orientovat’ sa v iom
poznat’ niektoré historicky vyznamné objekty, budovy v okoli

vnimat’ umelecké diela, architektaru

Oboznamovat®  deti  prostrednictvom  l'udove;j

slovesnosti s rOznymi pranostikami, porekadlami a

vycitankami

pouzivat’ rodny jazyk
rozumiet’ spisovne] podobe slovenského jazyka a regionalnemu

nareciu

chapat’ obsah, vyznam a funkciu pisanej re¢i v pestrych Zanroch
I'udovej slovesnosti

poznat’ r6znorodost’ literarnych Zanrov

manipulovat’ s knihou, mat’ pozitivny vzt'ah ku kniham

spievat’ a rytmizovat riekanky a piesne

vyuzivat' tradiéné hudobné nastroje na vyjadrenie charakteru,

nalady piesne ¢i skladby
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- aktivne pocuvat’ hudobné skladby a spev regionalnych piesni

3.

Prostrednictvom jednoduchych a detom blizkych
¢innosti vzbudit’ zaujem deti o remesla, rozmanitost’
starodavnych predmetov a tradi¢né 'udové zvyky, hry.

""" - poznat’ tradi¢né regionalne zvyky a tradicie
- aktivne sa zapgjat’ a zucastiovat osldv a sviatkov

- poznat niektoré tradi¢né 'udové remesla
- poznat predmety, pracovné ndstroje, I'udové hracky, T'udové

hudobné nastroje

Realizaciou roznych aktivit uit’ deti starodavne riekanky,

piesne a tance.

- vyjadrovat’ charakter piesne a hudby prirodzenym kultivovanym
pohybom

vyuZivat’ tanecné prvky v jednoduchych choreografiach

imitovat’ pohyb v hudobno-pohybovych hrach, dodrziavat’ pravidla
hudobno- pohybovych hier

vyuZzivat’ zakladné lokomoc¢né pohyby a tane¢né kroky v tane¢nych

hrach a tancoch

Pudové hry a tance spoznavat’ prostrednictvom regionalnej kultiry

1 prostrednictvom meédii
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priloha ¢.3

POHYBOM

K ZDRAVIU
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Pohyb v materskej Skole je kI'iCovou sucastou rozvoja diet’at’a, ktorého
zédkladom je motorické ucenie. Tento proces zahfna osvojovanie si
pohybovych zrucnosti cez riadené aktivity, pohybové hry a cvicenia,
ktoré podporuju zdravy fyzicky vyvoj. Vzdelavaci proces v MS vyuziva
rozne formy, od spontannych hier az po rytmické ¢i Sportové aktivity,
ktor¢ poméhaju detom zdokonalovat” koordinaciu, silu a priestorova
orientaciu, pri¢om resSpektuju individualne fazy motorického vyvoja
dietata. Pre efektivnhu implementaciu budeme striedat’ pokojnejSie
aktivity s intenzivnejSim pohybom, ¢im sa zabezpeci dostatocna
regeneracia a trvaly zaujem deti o cvicenie.

Spravne navyky zdravého sposobu Zivota si deti formuju uz v utlom
veku. Maju dostatok Casu na hry, na zdravy pohyb a zdravé stravovanie.
Na vytvorenie navykov zdravého zivotného $tylu u deti predSkolského
veku ma vplyv aj jeho okolie, rodina a materska $kola. Cinnosti v
materskej Skole organizuju ucitel’ky, ktoré ich planuju v sulade s ich
potrebami.

Spolupracou materskej Skoly a rodiny sa hl'ada optimalna a spolo¢na

cesta v prospech diet’at’a.

Pohyb ako prevencia

Pohyb je dietatu prirodzeny, organizmus ma vacSiu imunitu voci
chorobam. Fyzicka aktivita je indikovana ako prevencia a liecba obezity.
Cvicenim:

- Urychli sa metabolizmus.

- Detoxikécia je intenzivnejSia aj tuky sa rychlejsie spaluju.

- Zlepsuje sa travenie spanok je pokojnejsi a hlbsi.
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- Zlepsi sa prekrvenie mozgu.
- Zlepsi sa imunitny systém.
- Telo je pevnejSie a zoviiajSok povabnejsi.

- Zvysi sa vitalita.

Pri tvorbe pohybovych aktivit v MS zohladiiujeme obmedzenie
dlhodobych jednotvarnych ¢innosti, uprednostiiujeme striedanie roznych
foriem Cinnosti, vhodne motivujeme vSetky pohyboveé aktivity, spajame
prepojenie myslenia a pohybu. Pohybové aktivity su vSestranne,

vyhybame sa jednotvarnym orientdciam na urcity pohybovy vykon.

Zasady, ktoré reSpektujeme:

- Pri Gnave dietata zmenime organizovanu Cinnost. Pri spontanne;j
¢innosti ak je diet’a unavené, same ukonci aktivitu.

- Deti nenttime k pohybovych aktivitach, pokiiSame sa zistit’ pri¢inu
nezaujmu, zmenit’ motivaciu, ale reSpektovat’ vol'u diet’at’a

- Neporovnavame pohybové vykony jednotlivych deti! VyuZivame
pozitivnu motivaciu, pochvalu a povzbudenie

- Pri planovani a realizacii aktivit rO6znej naroCnosti akceptujeme

zmeny biorytmu dietat’a v priebehu dna.

Konkrétne formvy pohybu zahinaju:

O Pohybové hry: Hry ako ,,Na nahanacku® alebo tematické hry
vyuzivajuce imitaciu zvierat ¢i povolani, ktoré deti prirodzene
motivuju k aktivite.

O Rytmické a hudobno-pohybové ¢innosti: Spajaji pohyb s hudbou,

¢o napomaha rozvoju rytmického citenia a koordinacie celého tela.
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O Cvicenia s na¢inim: Vyuzivanie 16pt, obruci ¢i stupadiel na tréning
jemnej a hrubej motoriky, pricom sa dba na spravne prevedenie
zakladnych pohybov (napr. predpaZenie, drepy, skoky).

O Motorické udenie: Vychadza zo Statneho vzdelavacieho programu,
ktory kladie doraz na systematicky rozvoj pohybovej kultary
dietata prostrednictvom pravidelného opakovania a postupného
zvySovania naro¢nosti tloh.

O pobyt na ¢erstvom vzduchu, pravidelné vychadzky,

O sezonne ¢innosti

Dosiahnutim stanovenych cielov, by dieta malo ziskat do konca
predprimarneho vzdelavania hlavné pohybové kompetencie:

1. Pohyb viastnym telom (Lokomocné schopnosti)

Diet’a na konci predskolského veku by malo byt schopné:

Ovladat’” zékladné¢ lokomo¢né pohyby: Chodza, beh, skoky (na
jednej/oboch nohach), lezenie, plazenie.

Koordinovat’ pohyby: Zvladat zmeny smeru, tempa a rovnovahy.
Prirodzeny pohyb: VyuZivat pohyb na ziskanie fyzickej odolnosti a
otuZovanie.

Obratnost’: Prejavovat’ obratnost’ pri pohybovych hrach.

2. Pohyb s nacinim a manipulacia (Manipulacné schopnosti)

Diet’a rozvija koordinaciu oko-ruka a oko-noha prostrednictvom:
Manipulacie s predmetmi: Hadzanie, chytanie, kopanie do lopty, hod na

ciel’.
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Vyuzitia nacinia: CviCenie so Svihadlom, obrucou, loptou ¢1 stuhami.
Jemna motorika: Zapajanie drobnych svalov pri ¢innostiach spojenych s

pohybom (napr. navliekanie, stavanie).

3. Vedomé oviladanie tela a orientdcia

Telesna schéma: Uvedomuje si ¢asti svojho tela a ich funkcie v pohybe.
Priestorova orientacia: Dokaze sa orientovat’ v telocvicni, na dvore, chape
pojmy hore, dole, vpravo, vlavo.

Rovnovéha: UdrZi rovnovahu pri statickych aj dynamickych tlohach.

4. Zdravotnad gramotnost’ a postoje k pohybu

Vztah k pohybu: Prejavuje radost’ z pohybu, ma potrebu pohybovej
aktivity.

Bezpecnost’: Pozna a dodrziava zakladné pravidla bezpec€nosti pri hrach
a cvicent.

Hygiena: Pozna zakladné hygienické navyky spojené s pohybom

(prezliekanie, umyvanie ruk).

Okrem psychomotorickych kompetencii sa diet’a rozvija aj v ostatnych
oblastiach, ktoré¢ sa vzajomne prelinaju (osobnostné, socialne, kognitivne,

komunikativne, ucebne).

Ciele: vo vzt'ahu k ucitel’ke @ vo vztahu k defom
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ﬁ - rozvijat hrubti motoriku deti predSkolského veku vplyvom

pohybovych hier a réznych cviceni,
@ - ovladat’ lokomo¢né pohyby

- vhodnymi podnetmi a individualnym pristupom rozvijat’ pohybovua

vykonnost’ a telesnu zdatnost’ a utvarat’ spravnu koordinédciu pohybov,

@ - dbat’ na spravnu koordinaciu pohybov
- koordinovat’ pohyby rik a n6h

ﬁ - utvarat’ schopnost’ prispdsobit’ sa skupine pri spolo¢nej pohybove;j
¢innosti,

@ - chapat’, akceptovat’ a reSpektovat’ pravidla hry alebo inej pohybove;j
aktivity,

@ - utvarat’ schopnost’ Cestného Sportového zapolenia a schopnost’
zmierit’ sa s prehrou,

@ - chapat’ dolezitost/vyznam pravidiel, hodnotenia
- na zaklade prirodzenej radosti z pohybu utvarat’ trvaly pozitivny

vztah k telovychovnym ¢innostiam a Sportu.

@ - vnimat’ pohybovu aktivitu ako prostriedok upeviiovania zdravia
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Dary jesene

Moja Skolka

Priroda — stromy, kriky (plody)

Vitaminko na vylete — ovocie, zelenina

Gastankovo tajomstvo — les a jeho ochrana

Tekviciarik a jeho kamarati — 'udové tradicie

U nas doma — rodina

Komorka starej mamy — zdrava vyziva

LCudia a ich praca (I't — predmety)

Babie leto

Lesné zvieratd — zimovanie

Smutna babika — l'udské telo

Staraj sa diev€atko - vtaky

Prichadza advent - I't

Zima je zimicka...

Vitame t'a dedko — Mikulas

Tajomstva Zabéa a Zabinky — vianoéné pripravy

Cas zazrakov — Vianoce

Tak to ide rok ¢o rok — Casové vztahy

Sniezik sa nam chumeli — geometrické tvary

Santime s vlo¢kami — zimné Sporty

Semafor ti dobre radi — bezpecnost’ na ceste

Carovny kolovratok — I't

Ked’ $aSovia ozivaju — farby

Z rozpravky do rozpravky — karneval

Do kolecka do kola — hudobné néstroje

Fasang sa uz krati - I't

Jar plna prekvapeni

Otvara sa moja knizka — literarne zanre

Mam basnicku na jazycku - poézia

Morena kde si prebyvala - I't

Nezbedné vajicko — domace zvierata

Olej ma Suhajko — Vel'k4 noc

Prekvapena snezienka — flora

Kto rozveseli studnicku — voda a jej vyznam

Tajomstvo starej viby — Zivotné prostredie

Sadime my méje — farebné odtiene

Prileteli vtacky - hniezdenie

Ja som mama, ty si mama

Dobrodruzstva vazky Bozky — hmyz

Vijeme vence - kvety

Pridaj sa k ndam -MDD
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Hura leto

Sny malej hviezdicky — vesmir

Bola raz jedna trieda — Skola

Rozkychany slon — exotické zvierata

Plavala kacicka — zivoc¢ichy pri vode a vo vode

Prazdninovy vlak — letné Sporty

Lacéime sa Skolka mila

Prislo leto na zelenom vozicku
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